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LA TRADICIÓ DELS FOCS DE SANT JOAN

La tradició d’encendre fogueres la nit de Sant Joan és, gairebé 
amb tota certesa, la més antiga de les que han arribat fins als 
nostres dies.
Sabem que aquestes fogueres s’encenien per celebrar el 
solstici d’estiu, la nit més curta de l’any.
Aquestes celebracions comunes a tota Europa varen anar 
perdent força a causa de les prohibicions de les tradicions 
paganes per part de l’Església.
El poble català, però, va saber conservar aquesta tradició 
pagana adaptant-la a la nova situació religiosa amb el nom 
de “focs de Sant Joan”.

ORIGEN DE LA FLAMA DEL CANIGÓ

Va ésser en Francesc Pujades, un vilatà d’Arles de Tec 
(Vallespir, Catalunya Nord) qui, l’any 1955, portat pel seu 
entusiasme pel Canigó i inspirat pel poema de Mossèn Cinto 
Verdaguer, tingué la iniciativa d’encendre els focs de Sant 
Joan en el cim d’aquesta muntanya i, des d’allà, repartir la 
seva flama per totes les contrades dels Països Catalans.
L’any 1966 el foc creua per primera vegada la frontera i arriba 
a Vic.
Són èpoques difícils, sovint de clandestinitat. A poc a poc, 
però, la xarxa es va estenent i el foc, escampat per tot el 
Principat, ja arriba al País Valencià.

ARENYS DE MUNT, PRIMER POBLE DEL MARESME ON 
ARRIBA LA FLAMA DEL CANIGÓ

La Flama del Canigó arriba a Arenys de Munt el 1974, quan un 
grup de joves del grup Barretina del Centre Moral, animats pel 
senyor Joaquim Missé, després de posar-se en contacte amb el 
TIC (Tradicions i Costums d’Òmnium Cultural), decideix 
organitzar els focs de Sant Joan.

Arenys de Munt es va convertir, així, en el primer poble de la 
comarca del Maresme que recollia la torxa de la flama 
encesa al cim del Canigó i la portava al seu poble, fent-se 
ressò del símbol d’agermanament que la Flama representa.

Al llarg de molts anys, la Flama del Canigó s’ha anat a buscar 
a diferents poblacions que s’encarregaven de recollir, en 
algun punt, la flama encesa al Canigó.

L’any 1979, va ésser Arenys de Munt qui la va repartir a vuit 
pobles de la comarca.

L’any 2013, amb motiu del centenari del Centre Moral, un 
grup de membres de l’entitat pujà al cim del Canigó a recollir 
la Flama i, durant sis anys més, la continuaran portant des del 
Canigó al nostre poble.

Han estat nois i noies joves representants de diferents 
organitzacions i clubs esportius  i entitats d’Arenys de Munt els 
encarregats de baixar la Flama per la nostra Riera fins a la 
plaça per tal que alguna persona en representació d’alguna 
entitat o que, per ella mateixa, fos rellevant encengués la 
foguera que, des dels seus inicis, ha estat confeccionada 
amb la flor que podem trobar als nostres boscos, la flor de 
Sant Joan o sempreviva (Helichrysum stoechas).

Lligat amb el sentiment d’unitat dels Països Catalans, abans 
de l’encesa del foc es llegeix a totes les poblacions el mateix 
manifest que cada any escriu una persona de renom dels 
Països Catalans.

A Arenys de Munt, des del 1976, es balla la Dansa com a 
cloenda de la celebració.


